Woreczki na przekaski
Informacje o produkcie

\\Z) www.tchibo.pl/instrukcje

Wskazowki bezpieczenstwa A

- Silikonowe woreczki na przekaski bez plastikowej szyny zamykajacej nadaja sie
do uzytku w zakresie temperatur od -20°C do +200°C, natomiast z plastikowg
szyna zamykajacg od -20°C do +90°C.

+ Woreczki na przekaski sa przewidziane do ...

.. przenoszenia/przewozenia zywnosci w sposb zabezpieczony

przed wylaniem.
3 ik o

.. podgrzewania (nie gotowania!) zywnosci w kuchence mikrofalowej.
Nalezy przy tym kazdorazowo usunac wczesniej szyne zamykajaca
i wstawic otwarty woreczek z zywnoscig do kuchenki mikrofalowej.
Przestrzega¢ rowniez zalecen producenta kuchenki mikrofalowej.

hermetycznego przechowywania zywnosci w stanie ptynnym
lub statym w lodéwce lub zamrazarce.

... gotowania prézniowego (sous-vide) Zywnos$ci w kapieli wodnej.

+Woreczki na przekaski nie nadaja sie do stosowania w piekarniku!
Nie uzywac woreczkow na przekaski w sposob niezgodny z ich przeznaczeniem!

- Szyny zamykajace nie moga by¢ uzywane w kuchence mikrofalowej.
W przeciwnym razie produkt moze zosta¢ uszkodzony.

. ﬁ’ Nie wolno stawia¢ woreczkdw na przekaski na otwartych
(@ ptomieniach ani ptytach kuchennych.
+Woreczki na przekaski moga by¢ napetniane co najwyzej do oznaczenia max.

- Podczas podgrzewania lub gotowania zywnosci w woreczkach na przekaski nalezy
zachowac nalezyta ostroznos¢. Do wyjmowania goracych woreczkéw na przekgski
z kuchenki mikrofalowej lub garnka nalezy zawsze uzywac tapek do garnkdw itp.

- Zamykanie lub otwieranie woreczkdw z goraca zawartoscig powinno sie odbywac
powoli i ostroznie. Przed zamknieciem woreczkow na przekaski nalezy chwile
odczekac, az gorgca zawartos$¢ nieco ostygnie, tak aby unoszaca sie para
nie spowodowata rozerwania woreczkdw.

- Podczas gotowania prézniowego nigdy nie wolno pozostawia¢ garnka z woreczkiem
na przekaski bez nadzoru. Woreczek moze peknac, jesli znajduje sie w nim zbyt
duzo powietrza.

- Podczas gotowania prézniowego szyny zamykajace woreczkéw nie moga zostac
zanurzone w goracej wodzie. Je$li mimo to zdarzy sie, ze szyna zamykajgca zesli-
zgnie sie do goracej wody, nalezy jg ostroznie wydoby¢ za pomoca odpowiedniego
przedmiotu.

- Ze wzgledu na niskie temperatury podczas gotowania prozniowego ewentualnie
obecne bakterie nie zostana zabite. Dlatego podczas przyrzadzania zywnosci
nalezy zwraca¢ szczegdlng uwage na higiene.

. Q Nie wolno kroi¢ potraw w woreczkach na przekaski ani uzywac w nich
% ostrych przedmiotéw. Moze to spowodowac uszkodzenie woreczkdw.
W wyniku dziatania ttuszczu moze po pewnym czasie dojs¢ do powstania ciemnych

przebarwien na woreczkach. Przebarwienia te nie sg jednak szkodliwe dla zdrowia
ani nie wptywaja negatywnie na jakos¢ lub funkcjonalno$¢ woreczkow na przekaski.

- Zywno$¢ o intensywnej barwie wiasnej moze spowodowac zafarbowanie silikonu.
Przebarwienr tych mozna sie pozby¢ przez natychmiastowe umycie woreczkéw
na przekaski.

. Woreczki na przekaski oraz szyny zamykajace nadajg sie do mycia
@ w zmywarce do naczyn. Nie nalezy ich jednak umieszcza¢ bezposrednio

nad elementami grzejnymi. Nalezy tez pamietac o tym, aby podczas
mycia woreczki byty otwarte.

Uzytkowanie

Przed pierwszym uzyciem / czyszczenie woreczkéw na przekaski

D> Przed pierwszym uzyciem i po kazdym kolejnym uzyciu nalezy umy¢ woreczki
na przekaski w gorgcej wodzie z dodatkiem niewielkiej ilosci ptynu do mycia
naczyn. Nie uzywac ostrych srodkdw czyszczacych ani spiczastych przedmiotdw.

Napetnianie woreczkow na przekaski

D> Umiesci¢ w woreczkach zadang zawartos$¢. Woreczki na przekaski moga by¢
napetniane co najwyzej do oznaczenia max. Gorgca zawarto$¢ powinna przed
umieszczeniem w woreczkach nieco ostygnac. W razie potrzeby uzyc fapki do
garnkéw.

Tchibo GmbH D-22290 Hamburg - 110145CE4XXI - 2020-11 - 606 587
Made exclusively for: Tchibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg, Germany, www.tchibo.pl

Zamykanie woreczkow na przekaski

c OSTRZEZENIE - niebezpieczeristwo poparzenia

- Przed zamknieciem woreczkow na przekaski nalezy chwile odczekac, az goraca
zawarto$¢ nieco ostygnie, tak aby unoszaca sie para nie spowodowata roze-

rwania woreczkow.

W celu przenoszenia/przewozenia, marynowania, utrzymywania Swiezosci, a takze
gotowania prézniowego nalezy hermetycznie zamkna¢ woreczki na przekaski.
Nalezy wykona¢ nastepujace czynnosci:
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1. Usunac powietrze z woreczka, np. poprzez jego ostrozne opuszczanie na réwna
powierzchnie zachowujac przy tym ostrozno$¢ w szczegéinosci w przypadku
jeszcze cieptych potraw.

2. Scisna¢ otwor woreczka na przekaski, a nastepnie nasunaé szyne zamykajaca
w kierunku oznaczonym strzatkg na nieco odstajgca krawedz otworu woreczka.
Zaréwno szyna zamykajaca, jak i woreczek sg oznaczone strzatkg, ktéra
mowi, w jakim kierunku nalezy nasuwac szyne na woreczek.

3. Nalezy przy tym na przemian nasuwac szyne na krawedz otworu woreczka
oraz ciggna¢ woreczek w przeciwnym kierunku. Szyna musi catkowicie
zamkng¢ woreczek, tak aby zagwarantowana byta petna hermetyczno$¢
i nic nie mogto sie wydostac z woreczka na przekaski.

Podgrzewanie lub gotowanie Zywnosci

é OSTRZEZENIE - niebezpieczefistwo poparzenia

- Podczas podgrzewania lub gotowania zywnosci w woreczkach na przekaski nalezy
zachowac nalezyta ostrozno$¢. Do wyjmowania goracych woreczkow na przekaski
z kuchenki mikrofalowej lub garnka nalezy zawsze uzywac tapek do garnkow itp.

- Podczas gotowania prézniowego nigdy nie wolno pozostawiac garnka z woreczkiem
na przekaski bez nadzoru. Woreczek moze peknac, jesli znajduje sie w nim zbyt

duzo powietrza.

Podgrzewanie w kuchence mikrofalowej
1. Umiesci¢ nadajaca sie do tego zywnos$¢ lub potrawy w pionowo ustawionym
woreczku na przekaski.
2. Otwarty woreczek na przekaski postawi¢ w kuchence mikrofalowej tak, aby
nie magt sie przewrdcic, np. w misce nadajgcej sie do uzycia w kuchenkach
mikrofalowych.

3.Podgrzac zawarto$¢ woreczka wedle zyczenia. Przestrzegac takze zalecen
producenta kuchenki mikrofalowe;.

Gotowanie prozniowe (sous-vide) w kapieli wodnej

1. Umiesci¢ zywnos¢ przeznaczona do gotowania, np. kawatek miesa,
w woreczku na przekaski.

2. Uzywajac rak, wycisnac z woreczka na przekaski jak najwiekszg ilos¢ powietrza.
W zaleznosci od rodzaju umieszczonej zywnosci najlepiej potozy¢ woreczek
na ptasko.

3.Za pomoca szyny zamykajacej zamkna¢ hermetycznie woreczek na przekaski,

postepujac zgodnie z opisem w sekcji . Zamykanie woreczkéw na przekaski*
(zamkniecie prozniowe).

Napetni¢ garnek wodg i wstawi¢ do niego woreczek na
przekaski w taki sposdb, aby szyna zamykajaca spoczywata
A naobrzezu garnka (patrz ilustracja obok). Jeli nie jest

to mozliwe, wybra¢ garnek o innej wielkosci. Upewnic sie,
Ze szyna zamykajaca przez caty czas pozostaje ponad
powierzchnig wody i nie ma stycznosci z goracg woda!

5. Podgrza¢ wode do Zadanej temperatury, a nastepnie utrzymywac te tempera-
ture. Temperatura wody nie moze przekracza¢ 90°C! W trakcie procesu go-
towania sprawdzac¢ temperature wody w sposdéb ciggty za pomocg termometru.
Najlepiej nadajg sie do tego specjalne termometry do gotowania sous-vide.

6. W trakcie catego procesu gotowania obserwowac woreczek na przekaski
i kontrolowa¢ temperature wody.

Czas oraz temperatura gotowania zaleza od rodzaju gotowanej zywnosci.
Tabele czaséw gotowania oraz przepisy mozna znalez¢ na stosownych
stronach internetowych.
7. Po uptywie czasu gotowania ostroznie wyja¢ woreczek na przekaski z garnka.
Do wyjmowania i otwierania woreczka koniecznie uzywac tapki do garnkdw itp.

D> W celu podgrzania potraw nalezy postepowac w taki sam sposdb.




Snack tasakok

@ Termékismertetd

www.tchibo.hu/utmutatok
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Biztonsagi elGirasok A

- A szilikon snack tasakok - a m{ianyag zéardsin nélkiil - -20 °C és +200 °C kozott,
a mlanyag zarésinnel 20 °C és +90 °C kozotti hémérséklet tartomanyban
hasznélhatok.

+ A snack tasakok hasznalhatok ...
.. lelmiszerek szivargasmentes szallitasara.
% \ ... folyékony és szildrd élelmiszerek I[égmentes taroldsara a h(itdszekrény-

C#%  ben vagy a fagyasztdban.
.. lelmiszerek mikrohulldmu siit6ben vald felmelegitésére (nem f6zésére!).

Mindig tévolitsa el a zardsint, és a tasakokat nyitva allitsa a mikrohulldma
siitébe. Vegye figyelembe mikrohulldmd siit6je gyartéjanak ajanlasait is.
.. lelmiszerek vizfiirddben torténd vakuumfdzésére (sous-vide).
+ A snack tasakok siit6ben valé hasznalatra nem alkalmasak!
Ne haszndlja a snack tasakokat rendeltetésiiktél eltérd célral

« A zérésineket a mikrohulldmu siitében hasznalni tilos.
Ellenkezd esetben megrongalédhatnak.

. @ Ne éllitsa a snack tasakokat nyilt I1angra vagy f6éz6lapra.

- A tasakot kizarélag a max jel6lésig toltse meg.

- Legyen dvatos, ha a tasakokban élelmiszert melegit fel vagy f6z. Mindig
hasznéljon edényfogdt vagy hasonldt, ha a forrd tasakokat kiveszi a mikro-
hulldmd siitébdl vagy az edénybdl.

-Ha a snack tasakokat lezérja vagy nyitja, amikor a tartalmuk még forrd, akkor
nagyon lassan jarjon el. Miel6tt lezdrnd a tasakokat, hagyja a forré tartalmukat
eqy pillanatra lehdilni, nehogy a felszallé g6z kovetkeztében szétrepedjenek.

+ Az edényt a vakuumfdzés soran ne hagyja felligyelet nélkiil. A tasak szétreped-
het, ha még tdl sok levegd taldlhaté benne.

- A zérésinek a vakuumfdzés soran nem keriilhetnek a forrd vizbe. Ha a zarésin
mégis becslszna a vizbe, akkor dvatosan vegye ki eqy arra alkalmas targgyal.

- Mivel a vékuumf6zés alacsony hdmérsékleten torténik, az esetleges baktériumok
nem pusztulnak el. Ezért az ételek elkészitésénél kiilondsen Gigyeljen a higiénidra.

. Q A tasakokban ne vagjon fel semmit, és ne hasznaljon benniik éles targya-
% kat. Ez megrongalhatja a tasakokat.

« A zsirok eqy id6 utan sotét elszinezddéseket okozhatnak a snack tasakokon.
Ezeknek nincs egészségkarosito hatasuk, illetve nem befolydsoljdk a tasakok
minGségét vagy funkcidjat.

+Intenziv szin{i élelmiszerek hatdsara elszinez8dhet a szilikon. Ezek az elszinezd-
dések azonnali tisztitassal nagyrészt eltavolithatok.

A tasakok és a zarésinek mosogatdgépben tisztithatok. Azonban ne
helyezze kbzvetlenill a fiit6szalak folé, és iigyeljen arra, hogy a tasakok
nyitva legyenek.

Hasznalat

Az elsd hasznalat eldtt / Snack tasakok tisztitdsa

D> Tisztitsa meg a snack tasakokat az elsG hasznélat el6tt és minden tovabbi
hasznalat utdn meleg vizzel és némi mosogatdszerrel. A tisztitashoz ne
haszndljon maro tisztitdszereket vagy hegyes targyakat.

Snack tasakok megtoltése

D> Toltse bele a kivant tartalmat. A tasakot kizardlag a max jel6lésig toltse meg.
A forrd élelmiszereket a betoltés elGtt hagyja eqy kissé lehdlni, és sziikség
esetén hasznéljon edényfogét.
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Snack tasakok lezdrasa

f VIGYAZAT - forrézési sériilések

- MielGtt lezdrnd a tasakokat, hagyja a forré tartalmukat eqgy pillanatra lehdlni,
nehogy a felszéllé g6z kovetkeztében szétdurranjanak.

A széllitéshoz, pacoldshoz, frissen tartashoz vagy a vakuumf6zéshez mindig
|égmentesen zdrja le a tasakokat. Ehhez a kivetkezdképpen jarjon el:
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1. Ovatosan llitsa le a tasakot pl. eqy egyenes feliiletre, és -kiilsndsen még
meleq ételek esetén - eldvigydzatosan nyomja ki belGle a maradék leveqGt.

2. Nyomja 6ssze a snack tasakok nyildsat, és tolja el a zarésint a nyil irdnydba
a tasak nyildsanak kissé kiemelked6 peremére. A sinen és a snack tasakon
is taldlhato egy-eqy nyil jelzés, amely mutatja, hogy mely iranyba lehet
ratolni a sint.

3. Tolja felvéltva a sint a tasak szélére, és hidzza el a tasakot az ellentétes
irdnyba. A sinnek teljesen le kell zérnia a snack tasakot, csak ekkor biztositott
a lég- és szivargdsmentes lezards.

Elelmiszer felmelegitése vagy fozése

ﬁ VIGYAZAT - forrazési sériilések

+Legyen dvatos, ha a tasakokban éleimiszert melegit fel vagy parol. Mindig
hasznaljon edényfogdt vagy hasonlét, ha a forrd tasakokat kiveszi a mikro-
hulldmu siit6bél vagy az edénybdl.

- Az edényt a vakuumfdzés sordn ne hagyja felligyelet nélkiil. A tasak szétre-

pedhet, ha még tul sok leveqd taldlhaté benne.

Melegités mikrohullami siitoben
1. Toltson élelmiszert vaqy ételt a feldllitott snack tasakba.
2. Allitsa a snack tasakot nyitott &llapotban a mikrohullamu siitébe Ggy, hogy

az ne borulhasson el, pl. helyezze egy mikrohullamu siitében valé hasznalatra
alkalmas talba.

3.Kivansdg szerint melegitse fel a tartalmat. Vegye figyelembe a mikrohullamu
siit6 hasznalati Gtmutatdjat is.

Vékuumfdzés (sous-vide) vizfiirdoben
1. Tegye a f6zni kivant élelmiszert, pl. egy szelet hist a snack tasakba.

2. Kezével nyomjon ki annyi levegdt a snack tasakbdl, amennyi lehetséges.
Az élelmiszert6l fligg8en esetleg egyszer(ibb, ha lefekteti a tasakot.

3. Zérja le Iégmentesen a tasakot a zardsinnel, a ,,Snack tasakok lezdrasa” fejezet-
ben leirtak alapjan, hogy az vakuummentesen le legyen zdrva.

Toltson meg egy edényt vizzel, és helyezze bele a tasakot
dgy, hogy a zardsin az edény peremén helyezkedjen el (lasd
[ az &brat). Ha ez esetleg nem lehetséges, akkor valasszon
eqgy masik méretii edényt. Biztositsa, hogy a zardsin végig
a vizszint felett maradjon, és ne érjen hozza a forré vizhez!

5. Melegitse fel a vizet a kivant hémérsékletre és tartsa dllanddan ezen a
héfokon. A viz hdmérséklete ne legyen 90 °C fok felett!
A f6zés soran folyamatosan ellendrizze a vizhémérsékletet eqgy hémérdvel.
Erre kiilondsen alkalmasak a speciélis sous-vide hdmérck.

6. A fozés soran végig feliigyelje a snack tasakot és a viz homérsékletét.

A f6zés ideje és hémérséklete attdl fiigg, hogy milyen fajta élelmiszert
készit el. F6zési idGk tablazatat és recepteket az ide vonatkoz6 internetes
oldalakon taldlhat.

7. A f8z€si id6 letelte utdn dvatosan vegye ki a snack tasakot az edénybdl.
A kivételhez és a nyitashoz haszndljon edényfogét vagy hasonldt.

D> Etelek felmelegitésénél ugyanigy jérjon el.




